Zajmoveé krouzky
Rytmik détem o.p.s.

V zastoupeni

Zajmoveé aktivity srdcem z.s.

Veselice 68
294 04 Dolni Bousov

O Zajmove krouzky
ve Vasi MS a ZS

www.rytmik-krouzky.c~
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Tanec u déti rozviji pohybovou koordinaci,
muzikalnost, prostorové vnimani a také pruznost. Pri
tanci klademe d(raz na spravné drzeni téla a spravné
technické provedeni prvkd. Vhodné zvolena hudba
vtahne vSechny déti do viru tance a ty si pak odnesou
z lekci krasné zazitky.

Déti se nauci:

*Nové tanecni styly

R0zné Zanry od street dance, po latinskoamerické
tance a oblibenou salsu

*Spravné drzeni téla

*Vnimat rytmus

Prostorovému vnimani

Osvoji si zakladni kroky a vyzkouSeji rozvité figury
Objevi kouzlo tance

Délka vyucovaci hodiny je 60 min.
Urceno pro déti: 1 — 3 trida

TANECNI KROUZEK

Cena : 1390,- K¢/ 13 lekci =

1. pololeti




Déti se nauci pracovat s hedvabim, fimo hmotou, ale i
jinymi méné znamymi materialy. Ceka je malovani na
porcelan, decoupage nebo zajimava plasticka a
prostorova tvorba. Smyslem krouzku je u predskolnich
déti zlepSeni jemné motoriky, zapojeni détské fantazie
a rozvoj smyslového vnimani.

Co vse tento krouzek détem prinese:

-déti se nauci pracovat s netradi¢nimi materialy a
vytvaret krasné, originalni predméty

krouzek podnécuje psychomotorické funkce, rozviji
smyslové vnimani a cit pro esteti¢nost

-déti ¢eka malovani na rlizné materialy, napf. na
hedvabi a na porcelan

-seznami se napriklad s technikou zvanou bubble-up,
sypanou batikou nebo decoupage apod.

vyzkousi si praci s polymerovou fimo hmotou,
plastickou a prostorovou tvorbu nebo mandaly sypané
barevnymi pisky a dalsi

-smyslem krouzku je obohatit détskou mysl a fantazii
«vzdy se snazime, aby byl krouzek naucny, a zaroven
do n€j déti rady chodily

Délka vyucovaci hodiny je 60 min.
Urceno pro déti: 1 — 5 trida

: 4
Y &
|\ ' -
/ ":L‘:_ " . ‘

Tvorive rucicky
Cena : 1790,- K¢/ 13 lekci =

1. pololeti
(vCetné veskerych materiala)




V tomto velmi oblibeném krouzku se déti nauci
pracovat s hlinou, tvorit pékné a netradicni vyrobky a
seznami se s modelarskymi technikami.

Krouzek keramiky nejenze rozviji jemnou motoriku a KE RAM I KA

manualni zrucnost, ale diky souhre rukou a mysleni
dochazi ke zlepSeni mozkovych funkci a zapojeni obou

hemisfér. Cena . 1 840,- Ké/ 13 lekei =

Z krouzku Keramiky si kazdé dité odnese domU p
spoustu krasnych vyrobka. 1. pololetl

(vCetné veskerych materiala)

Déti se nauci:

-Jak se vyrabi keramika

R0zné modelarské techniky

*Pracovat s keramickou hlinou

Vlyrobit vlastnorucné hrnicek, svicen a mnoho dalsich
predmétd

«Zapojit svou fantazii a rozvijet kreativitu

Pro navstévovani krouzku nevyzadujeme zadné
specialni pomUcky ani obleceni, dllezité je pouze to,
aby se déti citily pohodIné. Doporucujeme poridit si
zastéru, pripadné starou kosili, aby si déti neuspinily
obleceni.

Délka vyucovaci hodiny je 60 min.
Urceno pro déti: 1 — 5 trida




Tento krouzek nabyva v posledni dobé na své
popularité. Je pro déti poutavy a nabizi mnoho
novych poznatk{ o nasi prirodé a prostredi, ve kterém
Zijeme. Mali badatelé se dozvi nové informace z
prirody, fiSe zvifat nebo védy. Diky netradi¢nim
tématlim (zkoumani pldy, meteorologické poznatky,
prirodni Ukazy atd.) jsou déti podnécovany k
premysleni o béznych vécech kolem nas.

Co vse tento krouzek détem prinese:

-kreativni prirodni hry a soutéze

evytvarnou tvorbu z pfirodnich material

‘nové poznatky o lese v souvislostech formou pribéhd
-déti si zahraji na vyzkumniky vody a ptdy

dozvi se, co je to potravni pyramida

-budou poznavat stromy, kere, kvétiny a zvirata
-priblizi si praci lesnikd a myslivcl

eve vyuce pouzivame vlastni, kvalitni metodické
materialy

vzdy se snazime, aby byl krouzek naucny, a zaroven
do n€j déti rady chodily

Délka vyucovaci hodiny je 60 min.
Urceno pro déti: 1 — 3 trida

MALY ZALESAK A
PRIRODOVEDEC

Cena : 1490,- K&/ 13 lekci =
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1. pololeti
(vCetné veskerych materialu)
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Sportovni krouzek je zaméren na vSestranny rozvoj Spo rtovn I krou ze k

pohybovych schopnosti a dovednosti.

Jeho cilem je vytvaret u déti zakladni pohybové

navyky a vztah k pohybové aktivité. Naplini . v ,
krouzku jsou rliznorodé sportovni hry ¢i cviceni Cena . 1 390,- KC / 13 |ekC| =
(micové hry, opici drahy, posilovani, hry na zlepSeni ,
koordinace a spravného drzeni téla aj.). 1 pOIOIEtl

PFi vyuce je herni a soutézivou formou zvySovana
obratnost a fyzicka kondice zakd.

Délka vyucovaci hodiny je 60 min.
Urceno pro déti: 1 — 5 trida




V krouzku Vareni se déti nauci pripravovat chutné

pokrmy Ceské i mezinarodni kuchyné. Vyzkousi si — ~
teplou i studenou kuchyni - predkrmy, polévky,

hlavni jidla, salaty, zakusky a béhem pfripravy jidel VA RE N I
se seznami s etiketou stolovani, hygienickymi

zasadami a pravidly zdrave vyzivy.

Také se dozvi zajimavé informace o skladbé . X { —
potravin a nauci se je vhodné kombinovat. Tento Cena . 1 5901' KC/ 13 IEkC| -
krouzek podpofi u déti kreativitu, fantazii a snad i {
chut pomahat rodicdm doma pfi vareni. 1. pOIOIEtl
Po pfipravé jidla d&ti své kucharské vytvory (Véetné VegkeryCh materlélﬁ)

spolecné snédi.

Déti se nauci:

*Jak mUzZe byt vareni jednoduché a zdbavné
*Pripravovat predkrmy, polévky, hlavnijidla,
zakusky, salaty i jednohubky

«Zaklady mezinarodni kuchyné a cizokrajnych jidel
*Recepty na rdzné napoje a drinky

«Zvladnout zaklady stolovani a gastronomie

o)
.

Délka vyucovaci hodiny je 60 min.
Urceno pro déti: 5 — 9 trida



Realizace zajmovych

v o
krouzku
Krouzky zacinaji od 7.Fijna 2024
Minimalni pocet déti 10
Celkem za rok je 26 lekci / hodin O
Krouzek trva 60 min

Platby jsou pololetni

Ceny krouzkd: 1 390 K¢ — 1 840 K¢ za 13 lekci
/ hod

Hodinova cena: 107 K¢ — 142 K¢ (vCetné

- pomﬁcek) .



Zajem o realizaci
krouzku
* Prihlaska — fyzicky vyplnit ale i zadat

elektronicky na strankach
www.rytmik-krouzky.cz

 Predat do 15.9. 2023

VaZeni rodice,

velmi si vaZime toho, Ze Vase déti navstévuji krouzky pofadané skupinou RYTMIK zastupovanou nasi
spole¢nosti Zijmové aktivity srdrem z.s. IC: 108 94 527, se sidlem Veselice 68, 294 04 Dolni Bousov (dile
jen ,spolecnost™). V pfipadé jakehokoliv dotazu se na nas nevahejte obrdtit, wSechny Vase otazky radi
zodpovime.

ZAVAZNA PRIHLASKA DO KROUZKU SPOLECNOSTI ZAJMOVE AKTIVITY SRDCEM Z.S.
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Jméno a prijmeny ditéte: Datum narazern:
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Podpis zakonneho ZAStUPCe diBBEE. ... s s s s s e s s

Podpisem pfihldéky zakonny zdstupce ditdte stwrzuje, e byl sezndmen s nEe uvedenymi VEeobecnymi smiuvnimi
podminkami spoleénosti Z&jmové aktivity srdcem z.s., tyto piifima a zavazuje se jimi Fidit.



http://www.rytmik-krouzky.cz/

Zajmoveé krouzky

Dékuji za pozornost

Jana Pazoutova
Tel. 605 700 815

Zajmove krouzky
ve Vasi MS a ZS

www.rytmik-krouzky.cz
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