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l. Slovo rfeditelky Skoly

Dobréa skolni druzina by méla byt mistem, kde se déti citi dobfe, rozvijeji se a
smysluplné travi ¢as po vyucovani.

Krom¢ podpory samostatnosti, mezigeneracnich aktivit, ekologické vychovy,
multikulturnimu ptistupu, podpoie ¢tenafstvi, rozvoji kritického mysleni a dalsich aspektd se
nase Skolni druzina fadi mezi kvalitni a pfispivala tak k vSestrannému rozvoji déti v tomto
prostredi.

Co d¢la skolni druzinu kvalitni? Vychovatelky, které svou préci délaji srdcem.

A za to jim patii velké DIKY.

"Dobra vychovatelka je jako zahradnik — trpélivé péstuje, zaléva a oSetfuje mladé

rostlinky, aby z nich jednou vyrostly silné a zdravé stromy."

Mgr. Lada Flachsova,
reditelka Skoly

Tato vyroéni zprava SD a SK je souéasti vyroéni zpravy ZS T.G. Masaryka Milovice.

Je zpracovana s pFispénim vychovatelek SD.



Il. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je dilleZitym prvkem v systému péce o déti, ktery kombinuje vzdélavaci,
vychovné a zajmové aktivity s potiebou zajistit bezpeci a dohled nad zdky v dobé mimo
vyucovani. VSechna oddéleni Skolni druziny jsou vedeny kvalifikovanymi vychovatelkami,
které spolupracuji nejen s uditeli, ale i s dal§imi odborniky. Skolni druzina zaji§tuje vychovnou,

vzdélavaci, ale 1 zdjmovou Cinnost.

Ve SD se uéi déti spolupraci a komunikaci v riiznorodych skupinach, podporujeme
vytvafeni pratelstvi a pozitivnich vtahi mezi détmi. Poskytujeme détem prostor pro feseni
osobnich problémt, pomahame s integraci a zaroven se podilime na prevenci socialné

patologickych jevu.

Vyhodou je rozvoj socialnich dovednosti déti, poskytnuti bezpeéného a podnétného
prostfedi v dobé mimo vyucovani, a V neposledni fadé¢ umoziuje rodic¢im sladit pracovni a

rodinny zivot.



I1l. Vzdélavani pedagogickych pracovnikd

Kromé sebevzdélavani studiem odborné literatury absolvovaly tento skolni rok
vychovatelky komplexni vzdélavani v rozsahu 1 x mési¢né 9 dopolednich setkavani v terminu

fijen—Cerven. Posledni, zavére¢né setkani, se konalo v piipravném tydnu v srpnu.

Cilem $koleni bylo posileni kompetenci pedagogii pii praci s détmi v SD, dovednosti
déti vychazejici ze socioemocnich kompetenci, posilovat empatické citéni, vztahové

dovednosti a ucit déti premyslet o svém jednani.

Teoreticka ¢ast nabizela posileni védomosti prace se skupinou, prace s jednotlivcem a
jeho specifickymi potfebami a emocemi, véetné zakonitosti, které prokazatelné funguji.
Prakticka ¢ast se zaméfila na typy a inspiraci pro praci se skupinou pouzitelné specificky ve

Skolni druziné.
Témata setkani:

1) Zékladni rozdéleni emoci. Koncept rozvoje péti zakladnich kompetenci.

2) Klima $koly, klima skupiny, atmosféra skupiny, zplsoby, jak ji miZeme ovlivnit.
3) Pravidla skupiny, platné zakonitosti.

4) Moiné zplsoby redeni, pokud nam to v détském kolektivu nefunguje.

5) Aktivity pro déti posilujici vztahy ve skupiné.

6) Prace s pribéhem, zlaté pravidlo rozhodovani.

7) Efektivni komunikace s rodici.

8) Seznameni s technikami Mindfulness pouZitelnymi pfi préaci s détmi.

9) Relaxacéni techniky a jejich ndcviky.

Srpnové setkdni bylo shrnutim celého kurzu, individudlni vydefinovani potieb

jednotlivych vychovatelek pro fizeni jejich skupiny déti.

Zavérem setkdvani jsme konstatovali, Ze nejen obsah jednotlivych témat setkani byl
uzite¢ny pro dalsi posun v nékterych oblastech, v jinych pro uvédoméni si a shrnuti, ale

pfinosem bylo 1 vzdjemné nasdileni své prace, moznosti spolupréce.



IV. Vychovna a vzdélavaci ¢innost

ODDELENI{ JMENO VYCHOVATELKY
1. odd&leni — SD | Be. Radka Bouckova

. oddé&leni — SD | Jitka Kocianova

. oddé&leni — SD | Stanislava Stokova
. oddé&leni — SD | Lenka Malarova
. oddéleni — SD | Dana Sebestova, DiS.

. oddé&leni — SD | Be. Viera Gavurova

. oddéleni — SD | Ilona Cihelkova, Bc. Radka

N N | B W N

Benesova

8. oddéleni — SK | Kristyna Tomectkova

P&t oddéleni pracovalo v budové ,staré skoly®, ulice Pionyru, kde samostatné prostory
pro ¢innost maji tfi. Dvé oddé€leni se schazi ve tfidach, ve kterych probiha dopoledni vyuka.
Zbyvajici oddéleni a §kolni klub svoji &innost vykonavaji na budové v ulici Skolska, kde
bohuzel také nemaji samostatné prostory, jen jedno oddéleni ma ptizptsobenou tfidu ¢innostem

SD. Na obédy prechazeji zaci se svymi vychovatelkami do budovy mateiské skoly U Brouck.

Skolni druzina je dtlezitou mimogkolni instituci, je soucasti $koly a pracuje podle
Skolniho vzdé&lavaciho programu pro $kolni druzinu. Zaci se zde uéi it s ostatnimi, poméhat
si, spolupracovat a tolerovat se navzajem. KliCové kompetence jsou predevS§im zaméieny
na rozvoj a vychovu. Skolni druZina zajistuje vyznamnou tilohu v rozvoji komunikaé¢nich a
socidlnich dovednosti. Vychovatelka musi predchéazet konfliktim a nedorozuméni mezi Zaky.
Skolni druzina neni povinna, presto vétsina zakt zde travi velkou &ast odpoledne, a proto
je cilem, zajistit zajmové ¢innosti, odpocinek a rekreaci zaku. Pfi praci s zaky je uplatiiovan
individualni pfistup.

V nasi ZS je otevieno 7 oddéleni §kolni druziny a 1 oddéleni $kolniho klubu. Oddéleni

jsou rozmisténa do obou budov Skoly. Kapacita nebyla iplné€ naplnéna, a proto nebylo problém

pfijmout n€kolik déti i béhem Skolniho roku.



Ranni provoz zac¢ina v 6:30 — 7:40 po t¢ déti odchazi do svych tiid. Poledni a odpoledni
¢innost zacina v 11:45 kazdodenni kontrolou ptitomnych z4kl a odchodem na obéd do skolni

jidelny. Odpoledni ¢innosti se prolinaly tematickymi okruhy:

Clovek a jeho svét, ¢lovek a priroda, ¢lovek a svét prace, ¢lovek a spolecnost a ¢lovek a jeho

zdravi.

V priabéhu odpoledne probihd komunikacni kruh, kdy Zzaci mohou vypraveét své zazitky.
Dil¢im cilem je i po dobu vypravéni udrzet ostatni zaky alespont nékolik minut ve stavu, kdy
plné vnimaji vypravéni a nevyruSuji se navzajem. Pobyt a cCinnost ve Skolni druziné
je narusovana odchodem déti na krouzky nebo doucovani. Vychovatelka musi Cinnost

ptizplsobit tak, aby se déti zvladly v€as na tyto aktivity nachystat.

Béhem roku casto probihala kooperace mezi oddélenimi. Spolecné jsme se zapojili
do nékolika projektli. Vyrabéli jsme vI¢i méky pro valecné veterany, malovali obrazky pro akci

TJ Sokola v Milovicich s nazvem Babi



V télocvicéné jsme se zucastnili kouzelnického predstaveni
s neposlusnymi balonky. Nezapomnéli jsme ani na seniory,
vyrobou vanoc¢nich pranic¢ek a drobnych darkd, které jsme s radosti
a pranim poslali do pecovatelského domu. KaZzdoro¢né plny stdnek
vyrobkll jsme mohli nabidnout pfi rozsvéceni vano€niho stromu.
Na zavér loniského roku jsme spole¢né zhlédli filmové predstaveni

V kinosale kulturniho domu.

. Béhem jara Zaci
z prvm;;:rhr : a druhych roéniki  se  svymi
vychovatelkami vyjeli na vylet do muzea
v Dobrovicich na vystavu snazvem Pat a Mat.
Po splnéni tkolt a zhlédnuti vystavy, byli Zaci
odménéni magnetkou s postavickami Pata a Mata.
Star$i zaci vyjeli na filmové predstaveni do kina

v Lysén. L.




Posledni spolecnou akci v tomto roce byla velmi GspéSné Zahradni party se zpévackou
a moderatorem. Program plny pisnicek a tance byl proloZzen soutézemi a pohybovymi

v

aktivitami. Tato akce méla u zakl velky uspéch. V pfistim roce bychom ji radi opét zaradily.

Béhem roku probihalo pravidelné skoleni vychovatelek a mély jsme moznost sdilet i
své pracovni zkuSenosti s vychovatelkami z okolnich Skolnich druzin. Ukazky vyrobku zaku

jsme piredvedly na dni otevienych dveti

Bc. Radka Bouckovad,

vedouci vychovatelka



1. oddéleni

V leto$nim Skolnim roce 1. oddéleni Skolni druziny navstévovalo 27 zak.

Po obéd¢ a pravidelné vychazce jsme se schazeli v herné, kde probihal komunikacni kruh,

Cetba nebo spolecné aktivity.

Nejoblibengjsi hra ,,Zivé pexeso* méla vzdy tspéch. Spoleéné jsme pracovali na projektu
»Lodi az do Afriky“. Po néjaké dob¢, i pfes motivacni techniky, zdjem o praci na tomto
projektu opadl. Casto byla ¢innost narugovana nezajmem a konflikty mezi détmi. Myslim, Ze

téma nebylo Uplné Stastné vybrané pro tuto skupinu.

Maly zajem byl i o tvofeni a rukodéIné ¢innosti. Odpoledni aktivity probihaly i na sné¢hu
a sndhové vytvory se opravdu dafily. Cinnost byla v$ak naruSovana odchody Zaku

do zajmovych krouzkd.

Prvni oddé€leni pravideln¢ spolupracovalo se c¢tvrtym odd€lenim. Spoleéné jsme
navs§tévovali saunu, chodili na vychazky, prob&hla mikulasska dilnicka i vano¢ni besidka.
Ve cviéné kuchyni jsme pekli slané ty€inky a druhé skupiné byly nabidnuty pohybové aktivity

s interaktivni tabuli. Velikonoc¢ni tvofeni probihalo z barveného slaného tésta.

Pfiznivé pocasi ndm umoznilo travit dostatek Casu v pfirodé nebo na zahrad¢ Skoly.

Micové hry, skakani v pytlich a hod na cil ndm zpestfil béZné dny.

Sbér kastanu U ohrady s divokymi korfimi
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Prace na projektu — Lodi az do Afriky.

11



Velikono€ni vyrabéni

Cilem béhem roku bylo zaméfit se na dodrzovani skupinovych pravidel a zaroven si

uvédomit vhodné a nevhodné chovani ve skuping.

Tato skupina byla velmi ziva a diisledné jsem musela dbat na dodrzovani pravidel a
neustale fesit drobné konflikty mezi détmi. Casté Ihani, dohadovéani a nedodrzovani pravidel
¢innost v oddéleni velmi naruSovalo. Dilezitou soucasti mé prace byla i spoluprace s tfidni
ucitelkou a asistentkou pedagoga. Pro né€kolik déti bylo velkym problémem pfizpisobit se

ostatnim a ovladnout své negativni emoce. VEfim, ze alespon Castecné se mi podafilo podpofit

zdravy vyvoj této skupiny.

Bc. Radka Bouckova
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2. oddéleni
Na zacatku tohoto Skolniho roku jsme se vzajemné seznamili s novymi kamarady a

zékladnimi pravidly bezpec¢ného chovani v nasi skolni druzing. Také jsme mezi sebe ptivitali

autistického zéka s jeho pani asistentkou.
Postupné jsme zacali plnit ukoly celoroéniho projektu ,,Vyprava do vSech koutl svéta®.

Zacali jsme vyrazet na vychazky po okoli, plnit zdbavné tkoly zaméfené na ptirodu a

pecovat o Zelvu Julii.

Ve druzin€ nas krom¢ her a stavebnic bavilo také malovat a vyrabét, at’ uz podle

pfedlohy nebo vlastni fantazie.

13



Z podzimniho tvofeni se nam povedl osvétleny domecek z dyné a piirodnin, ktery
zdobil nasi druzinku.

14



Z nasbiraného listi pfi pobytu venku jsme spolecné vytvoftili jezZka a housenku.

Zacatkem prosince jsme zacali otevirat adventni kalendat a vyrobili jsme snéhulédka,
kterému jsme do ko$icku vkladali ptani do nového roku. Vyzdobili jsme vanocné tiidu a

ustrojili stromecek. I vanoc¢ni besidka se vydafila a z dareckt jsme méli radost.

R

15



I zima nas bavila, chodili jsme ven nebo tvofili zimni obrazky.

Nacvicili jsme divadélko ,,Boudo, budko®, které¢ jsme za pomoci manaskl a plysakt
zahrali kamaradiim z ostatnich druzin.

16



Pfed velikono¢nimi prazdninami jsme si zahrali na velikono¢ni ,,zdobic¢e* a nazdobili
jsme si zajicky a vajicka z perniku.

17



Jednim zukolt celoroéniho projektu byla ,,Carodg&jnickd dilnicka® s vyrobou

arod&jnice na kotéti. Déti ji vymyslely jméno Caryfucka a zabydlela se na okné na chodbg.

18



S piichodem jara a léta jsme travili hodné ¢asu venku na zahradé SD, méstském hiisti,

u ohrady koni a na vychazkach po okoli SD.

Hlavnim cilem nasi druziny bylo vytvofit piijemné a pohodové klima, se spoustou her
a zabavy, ale také prostor na aktivni i pasivni odpocinek po dopolednim vyucovani. Autistické
dit¢ se ve vétsin¢ piipadi podafilo zaclenit S pomoci asistentky pedagoga mezi ostatni
kamarady, i kdyz dost ¢asu travil se svymi ritualy a nékdy i naruSoval na§ program (hlavné
cetbu z knihy a povidani v komunika¢nim kruhu), ale s ostatnimi détmi byl rad a vyhledaval

jejich spolecnost.

V pribéhu Skolniho roku se ndm podatilo vytvotit pfijemny kolektiv se zaclenénim
autistického zaka, celoro¢ni projekt jsme splnili, obcas jsme jen ukoly ptizplsobili z4jmim a

potfebam déti.

Jitka Kocianova

19



3. oddéleni

V letodnim $kolnim roce 2023-2024 se do 3. oddéleni SD piihlasili novi prviiaéei ze tiidy
1. B pani u¢itelky Ivany Kralové a pani asistentky Dany Sebestové, kterd ma na starosti zakyni
se zrakovym postizenim. V druzin€ se mnou spolupracuje pani asistentka Lenka Valtrova, ktera
mi pomaha se zaclenénim této divky do kolektivu. Ostatni déti se po pocatecni nejistoté brzy
rozkoukaly a vzaly ji bez problémt mezi sebe. Spole¢né s détmi jsme ji vSichni podporovali
V samostatnosti a ziskavani novych dovednosti véetné sebeobsluhy.

Cely rok jsme pracovali na projektu s nazvem ,,Rok, déti a ptiroda“, ktery jsem zaméfila
nejen na poznavani ptirody, zvitatek, ro¢nich obdobi a mésici, ale i na spole¢né hry, turnaje,
malovani 1 vyrabéni, pii kterych se prviiacei vice sblizovali a poznavali.

Za veskerou ucast a uspéch pii hrach, tikolech i vyrabéni sbiraly déti karticky, které jsem

jim na konci roku proménila za odmény.

20



V druzince si déti velmi rady hraly s hrackami a stavebnicemi, vytvarely rizné velké

stavby méstecek z dievénych kostek nebo si tancovaly pfi veselych pisni¢kach.

Zimu maji vSechny déti rady a fadit na snéhu je moc bavilo. Po dikladném vymrznuti

se tésily jednou tydné na teplouckou saunu.

21



Nejen unavené po saun¢, ale 1 po cely rok si taky rady
poslechli vSichni ¢teni z pékné knizky. Kromé knih k projektu
o zvitatkach a pohddky o Certech si déti samy vybraly knihu ; RASIBRASH
,,Strasibrasi od MiloSe Kratochvila. Moc se ndm vSem libila, isfomsto” i) | v Kamschrabak B
a dokonce jsme se diky ni dozvéd¢li, : }
jak na naSe strachy, malicko se jich

zbavili a uz vime, Ze néckteré jsou

pro nas 1 uzitecné.

A nebyla by to spravna druZinka a spravné déti, kdybychom vSichni radi netravili nejvice
casu venku v pfirod€. A Ze je v naSem krasném mésté plno nddhernych mist na koukéni, hrani,
fadéni i sportovani. At uz jsou to hfisté okolo Skoly, v ulici Kastanova, Na Pahorku,

na fotbalovém htisti a nebo u rezervace divokych koni a praturti.

22
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Myslim, Ze ja, pani asistentka, ale hlavné déti si cely rok v druzin¢ dostatecné uzily,

poznaly dal$i nové zazitky a kamarady, na které se po prazdnindch budou zase tésit.

Moje cile pro letosni rok — zabavit déti, naucit je néco nového, zajimavého a taky
zakladnim pravidlim slusného chovani (u nékterych to byla fakt fuska). Neméné dilezitym

cilem bylo, aby si spole¢na odpoledne v druziné uzily a odpocinuly si od uceni.
A myslim, Ze se mi to diky projektu a ostatnim zajimavym aktivitam, povedlo.

Stanislava Stokovd

24



4. oddéleni

4. oddéleni skolni druziny letos navstévovali Zaci ze 2. B v poctu 25 déti, z toho 13 divek
a 12 chlapcii. Se svou vychovatelkou tvofili tym jiz druhym rokem, takZe se dobte znali a méli
svoje pravidla dobie zab&éhnuta. V kolektivu panovaly hezké vztahy mezi détmi i mnou, jejich
vychovatelkou. Oddéleni navstévovalo také par ukrajinskych déti, které skvéle zapadly

do kolektivu. Spoluzaci si vzajemné pomahali a jazykovou bariéru béhem par tydnt prekonali.

Letosni rok se nesl v duchu dvou celoro¢nich projekt vytvorenych zvlast pro chlapce a
divky. Projekt Sikovné ru¢icky byl sepsan pro divky, kde cilem bylo seznameni se se zaklady
rucnich praci a vySivani. Projekt obsahoval 3 zdkladni kroky — zékladni steh a ktizkovy steh,
vysité sluni¢ko na tvrdé ¢tvrtce, a nakonec srdicko s inicialy maminky jako darek ke Dni matek.
Do projektu se zapojila vetsi ¢ast divéiho kolektivu (9 divek ze 13) a s nadSenim se ucily tuto
novou dovednost. Milym ptekvapenim pro vychovatelku byla jejich zru¢nost a zépal

pro vysivani.

Prvni seznameni s vySivanim

25



Zakladni a ktizkovy steh — vysivané sluni¢ko pro maminku

Pro chlapeckou ¢ast kolektivu byl vytvoten projekt s nazvem ,,Infinity”. Hlavnim cilem
projektu byla nejen podpora chlapeckého kolektivu v oddé€leni a spole¢ného zajmu, ale také
hrani samostatné a rozvoj piedstavivost a fantazie. Projekt tvofila prezentace druhti a typt aut,
vyroba papirového autobusu, poznavacka aut podle loga, shlédnuti videa Formule 1 a

ukon¢enim byl zavod auti¢ek z domova v télocviéné. Projekt zaujal vSechny chapce (12).

Loga automobilek

W.@re@ § @
WY IO &5 K%
PY0ceRS®

~

i
i)

RS

Poznéavacka aut podle loga Papirovy autobus
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Jakg auts
Nakladn; e

Hospodatsie

Vyherci automobilového zavodu

Oba projekty hodnotim jako velmi Uspésné, pro déti prospésné. VSechny cile projekti

zadané zacatkem Skolniho roku byli splnéné.

Nedilnou soucasti naSeho Skolniho roku byla také kooperace s 1. oddélenim Skolni
druziny. Jsou to také zéaci druhé tiidy, deti se znaji a nase prostory jsou na stejné chodbé.
I tady bylo hlavnim cilem tmeleni kolektivu, ale také nabidnout détem Sirokou skalu riiznych
aktivit. Behem roku jsme absolvovali spoustu spolecnych akci a aktivit. Déti mély pokazdé
na vybér ze dvou aktivit, bud’ pohybovou (tanec, workoutové hiisté, zavody v pytlich) nebo

tvofivou (vanoc¢ni dilnicka, pe€eni slaného peciva, velikonoc¢ni zajici).

27



e E e,

Viéno¢ni besidka 1. a 4. oddéleni — odpoledne plné her, soutézi a samoziejmé darki od Jeziska.

Také saunovani se stalo tradici odd¢leni, vétSina zakl navstévovala saunu pravidelné,
kazdy patek.
KaZzdoro¢n¢ se nase oddéleni také zlcastnilo spole¢nych projekti jako VIEi méky

pro veterany ¢i Pohled pro seniory.
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VI¢i maky v nasem podani.

Letos jsme poprvé navstivili Legiovlak, ktery byl pfistaven v naSem mésté. Nahlédnuti

do historie déti ohromilo, byli zvidavé a nadSené.
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Dalsi koperace s1. odd&lenim — sportvni odpoledne na zahradé SD a vyuziti

workoutového hriste.

Cile zadané na pocatku Skolniho roku se maximalné splnily. Divky se seznamily
se zaklady ru¢nich praci a jejich zpétna vazba byla velmi pozitivni. Také u chlapcii se podpofil
rozvoj fantazie, pfedstavivosti a spoluprace v kolektivu. Pozitivné hodnotim také kooperaci

s dalsim odd¢€lenim, kterd méla pozitivni dopad pro vztahy déti a moznost vybéru nabizenych

aktivit.

Mame za sebou rok plny novych poznatkli, dovednosti a hezky stravenych chvil

v kolektivu. Skolni rok byl produktivni, aktivni a inspirujici pro vechny.

Lenka Maldrova
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5. oddéleni

V letosnim Skolnim roce se v 5. oddé€leni Skolni druziny seslo sedm divek a ¢trnéact chlapcii
Z prvni tfidy. Spoleéné jsme se naucili plno novych her, pfi nichZ jsme se spole¢né poznavali,

ucili se vzajemné ohleduplnosti a ucté, spolupraci a rozvijeli jsme tak fecovy projev déti.

Béhem celého skolniho roku jsme se zaméftili na spole€nou komunikaci, vstticnost a asty
pobyt venku. U veskerych ¢innosti jsme dbali na plnéni cilt a bezpe¢nost, velmi ndm pomahaly

spole¢né komunitni kruhy, kdy se déti ucily Iépe vyjadiovat sviij nazor a naslouchat druhym.

Na zacatku skolniho roku jsme spole¢né poznavali prostory ve skole, denni rezim druziny
a spolecné prostory v okoli §koly. Seznadmili jsme se také s kamarady z osmého oddéleni Skolni

druziny, se kterymi jsme béhem roku spole¢né kooperovali pii nékterych projektech.

Podzim nas ptekvapil velmi vlidnym a teplym pocasim, proto jsme vétSinu casu travili
na Skolnim dopravnim hftisti, nebo na Skolni zahradé. Déti mély spoustu Casu se vzajemné

poznavat pti micovych hrach a venkovnich aktivitach.
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Kastani se tento rok urodilo opravdu pozehnang, a tak
jsme na né v druziné nejenom kreslili a tvofili z nich zvifatka
pomoci Spejli, ale vyuzili jsme je také na stavby obrazkl a

pismen, na zemi pied Skolou.

Tradici v nasi Skole se jiz stalo
tvoteni vl¢ich makl ke Dni vale¢nych

veterant. Proto i tento rok jsme tvofili

pomoci riznych technik vI¢i maky,
které jsme donesli s détmi spoleéné k pomniku vale¢nych veterant

Vv Milovicich.

Nezapominame na pfirodu a velmi

pozorng s détmi sledujeme vse zivé kolem
Skoly. Umime tak pojmenovat nékteré stromy a rostliny Vv okoli
Skoly a zname zasady spravného chovani v ptirodé. Proto nas jezek
Vv listopadu sice piekvapil, ale uz vime, ¢im ho mizeme dokrmit a

7e ho méme odnést na bezpecné misto.

Na svatého Martina, zima uz nam zac¢ina. Déti
si velmi oblibily malovani temperovymi barvami,
naucily se rychle pravidla jejich bezpecného pouzivani a
Casto jsme temperové barvy beéhem Skolniho roku jesté

pouzili.
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Prvnim spolecnym projektem s osmym
oddélenim byla ,,Halloweenska diskotéka* a druhym
spole¢nym projektem bylo malovani na perniky. Ty
jsme poté kazdy zvlast' zabalili na ,,Rozsviceni
vanocniho stromu* na ndmésti u Radnice, kde jsou
soucasti vanoc¢ni trhy, kde se prezentuje i naSe cela

skola.

Dalsi
velmi piijemné a vonavé setkani s détmi z osmého
oddéleni, bylo pfi pfileZitosti vanocniho kina ve Skole,
promitani pohadky. S détmi jsme vyrobili vstupenky,
kornouty na popcorn a poustéli jsme si spoleéné vanocni

piibch o Grinchovi.

Vanocni besidku jsme spolecné nejenom protancovali,
ale byla to také chvile, kdy déti mohly fict nejen sva tajné piani,
prohlédnout si darky od Jeziska, ale také Cas pro véanocni

povidani o tradicich a o vano¢nich pohadkach.

S détmi jsme se velmi pobavili u ,,Zimni olympiady*
= ve S$kole. Spole¢né¢ s détmi
z osmého oddéleni jsme jezdili

slalom na lyzich na chodbé

Skoly, soutézili jsme na snowboardu, koulovali jsme se

papirovymi koulemi.

Opravdovy snih ale na par dnt na konec také napadl, a
tak jsme vyuzili kazdou volnou chvili na koulovani a tvofeni

sn¢hulékt pred skolou.
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Nas prvni spole¢ny sn¢hulak!

Béhem mésice ledna a unora jsme opét kooperovali s osmym oddélenim druziny a

spole¢né jsme se stiidali ve Skolni infrasaung.

Dobrovické muzeum nas pozvalo na interaktivni
vystavu ,Pat a Mat“. Dé&ti na vystavé plnily zabavné
interaktivni tkoly dle pracovniho listu, na stanovistich déti
zapojily svou zrucnost, fantazii 1 bystrou mysl, a navic
se dozveédeély néco zajimavého o tvircich seridlu nebo jak
se vytvaii kresleny a loutkovy film. Na konec si déti vybarvily
i svou magnetku Pata nebo Mata.
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Vyuzivame pfti tvofeni s détmi v druziné nejenom papir, ale i ptirodniny ¢i jiné dostupné
materialy kolem nas. Velmi rady potom déti vyuzily své vyrobené vyrobky pfi spole¢né hie

V druziné. Zkousime malovat na velkou plochu papiru i tvofit z netradi¢nich materialt, tieba

z molitanu a kuchyniskych houbicek, vyuzivame vinu 1 kartony.

Nekteré odpoledne jsme s détmi béhem meésice tnora a
biezna také travili na umélém led¢é za velkou Skolou a velmi

povedend akce byl spole¢ny ,,Détsky karneval na ledé®.

Divadlo, které déti

hrély i pro ostatni kamarady

Vv druzing, bylo vzdy

obohacujicim a veselym

A

zpestfenim Casu trdvené¢ho ve Skole. NaSe spole¢na pohadka ,,O sténatku, které zapomnélo

Stékat®, se libila nejenom ostatnim kamaradim v druzinédch, ale i naSi pani feditelce, kterou

jsme na nase divadlo s détmi také pozvali.
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Venku je nadm ale stejné nejlépe a pokud zrovna
nekopeme do mice, nebo si nehrajeme na pisku, tak také velmi

radi plnime pracovni listy o ptirod¢.

Nasim poslednim

spoleénym projektem
S osmym odd¢lenim
druziny je nacvik

na Skolni akademii.

Cerven — mésic myslivosti a ochrany piirody.
Proto u nas v prvnich tfidach o praci myslived v lese a
ochran¢ lesa vypravél myslivec, pan Jifi Otta. D¢ti
si pohladily kuzi z lisky, potézkaly parozi jelenti a srnci
a mohly se také podivat na zuby divokého prasete. Pristi

Skolni rok se téSime v éervnu

na dal§i vypravéni, které bude

hlavné o stromech a ptacich v lese.
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Béhem celého skolniho roku byly splnény v nasi druziné podminky plnéni vychovnych
cili. Bylo vytvofeno prostiedi, které détem umozZiovalo spole¢nou ¢innost v dobé mimo
vyucovani. Prostory nasi druZiny v détech rozvijely kreativitu a seberealizaci a po vzdjemné
dohod¢ béhem komunitnich kruhii, jsme se vzdy spolecné dohodli dle ptani déti na dalsi
spole¢né Cinnosti ¢i aktivité, ktera déti spoleéné sblizovala, podporovala ohleduplnost a
vzajemnou uctu. Nejoblibenéj$i jsou nejvice hry, pii kterych déti spolecné spolupracuji
na daném tématu, ¢i zadani — hledani riznych ptirodnin venku, pozorovani zvifat v okoli $koly,

zivé pexeso €1 hrani pohddek a vymyslenych piib&ht.

Dievéné kostky, lego a moznost tvofeni z rliznych materiald, v détech rozvijelo nejen
fantazii, ale i ohleduplnost a komunikativnost. Také vime, Ze pfi vSech ¢innostech je dilezita

bezpecnost vlastni a bezpecnost druhych, jak v prostorach skoly, tak i venku v okoli skoly.

Déti byly vedeny ke smysluplnému vyuzivani voln€ho casu, byly vytvareny zéklady
ke klicovym kompetencim, tj. kompetencim k u€eni, k feSeni problému, komunikativnim,

socidlnim a interpersonalnim, obanskym a kompetencim k traveni volného Casu.

Hlavnim cilem zajmového vzdélavani ve Skolnim roce bylo poskytnout détem dostatek

ptilezitosti k uplatnéni vlastni fantazie a tvofivosti a umoznit jim zédbavnou formou prakticky
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vyuzit ziskané znalosti a dovednosti nejen z dopoledniho vyucovani, ale vzajemné propojovat
noveé poznané dovednosti s tim co déti uz znaji a umi. Povedlo se ndm navazat nova pratelstvi
s détmi z osmého oddéleni druziny, déti si vzajemné sdélovaly své pocity a zazitky, spolecné

si naslouchaly a vzajemné se podporovaly.

Dana Sebestovd, DiS.
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6. oddéleni

Skolni rok 2023/2024 byl v 6. oddé&leni $kolni druziny hodné pestry. V oddéleni byly

déti z II1. A, ale kolektiv dotvareli i ¢tvrt'aci a pataci. Spolecny Cas s nami Casto travila i pani

vychovatelka BeneSova.

Cely $kolni rok nas provazela celoroéni hra ,,Ahoj Cesko*. Nasim tikolem bylo objevovat

hezkd mista, znazoriiovat je na mapé, ale taky upeviiovat vztah k nasim tradicim. Dé&ti umi

pracovat s mapou moc hezky a vétSina
Z nich ma lepsi orientac¢ni smysl nezli
jejich pani vychovatelka. Na zacatku
jsme si  vytvofili mapu Ceské
republiky, do které jsme zakreslili
nase feky, hory, zoo a dalsi zajimava
mista, o kterych jsme se naptiklad
dozvédéli z knizky ,,Dédecku
vypravej®“, nebo ktera jsme navstivili

s rodinou. Za odménu déti dostavaly

auticka a za urcity pocet aut si vybraly n¢jakou malou odménu bud’ sladkou, nebo néjakou

malickost, kterou mam vzdy schovanou pro zvlastni odmény (notysky, propisky, fixy, ...).

Na mapé si daly déti moc zaleZet.

V prubéhu Skolniho roku jsme mimo jiné navstévovali Skolni kuchyi. Upekli jsme si

svatomartinské rohli¢ky, babovku, ale taky suSenky a
perni¢ky. Cas v kuchyni jsme travili hlavné v zimnim
obdobi, kdy jsme ve tfid¢ travili vic casu. Co mé& nejvic
tésilo, bylo to, ze déti
0 vibec nejsou lakomé a
po upeceni myslely na to,
| komu udé¢laji radost a daji

skvélou dobrotu ochutnat.
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Ci je teplo nebo zima venku je nam

stale prima... Kazdy rok zjistuji u déti
¢innosti, které maji rady, abychom
se na né¢ zamétili a déti byly spokojené.
Letos chtély byt prost¢ venku —
prochazky, htisté. Nase prochazky vedly
bud’ na htisté k ohrad¢ s divokymi kofimi,
na Hakeniv stadion, nebo na meéstské

hriste.

Vlastné ta cesta nebyla pomald pfijemna prochazka, ale ,,polobéh* jen abychom se co
nejdiiv dostali do cile a mohli béhat. M¢la jsem pocit, ze déti byly pofad v béhu. Nechtély hrat
fotbal, vybijenou, ... chtély jenom béhat.

Nase spole¢né chvile ve tfid€ jsme naplnili ¢tenim kniZzky, povidanim o ¢emkoli, hranim
her jako zivé pexeso,
zidlickovana, just dance,
tvofenim, kreslenim,
spolecenskymi hrami a
taky turnajem
Vv piskvorkach a luSténim

Sifer. Bylo az

neskutecné, jak déti tyto
¢innosti bavily. Jen si

Vv tichosti povidali, smali

se, tvorili, ... takovy klid

jsem snad jeSté nezazila. . - /

Mit kamarady je moc fajn a travit s nimi ¢as je skvélé, proto jsme se s kolegyni Radkou

ze 7. oddéleni domluvily a vytvofily spole¢né aktivity a ¢innosti
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Saunovani je prospésné pro nase zdravi.
Jsme vdécni, ze nam pani vychovatelka a
jeji déti poskytly zazemi v jejich druzing
a mohli jsme nav§tévovat saunu na malé

budové. Saunovani jsme si moc uZzili.

S kolegyni Radkou jsme pro déti
ptipravily masopustni karneval, kde
se nejenom predvadeély rizné masky, ale

taky se tancilo a soutéZzilo. Byla to velmi

povedena zabava, déti se pordd smaly, a to je pro nds nejveétsi odména. Stastné, vysmaté

obliceje déti, to je to, co nas na tyhle praci napliuje.

Uzasna zabava, kterou jsme méli na nasem Skolnim
htisti, byla ledova plocha. Proto jsme vyuzili pfileZitost a
se 7. oddélenim jsme si opét uZzili pfijemné odpoledne
na ledu. Brusleni déti moc bavilo, vibec se jim nechtélo
odchazet, proto jsme si to zopakovali. A jedna divka
s nadSenim prohlasila, Ze uz ted’ se t€§i na zimu a na brusleni

s kamarady ve druzin€. VSichni s ni nadSené souhlasili.
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Mam pocit, ze jaro piiSlo hodné brzo, a tak
jsme travili hodné ¢asu venku. S kolegyni jsme jedno
moc hezké odpoledne vzaly déti na workoutové hiiste,
které mame nov¢ postavené v aredlu malé budovy.
Je az neskute¢né, jakou silu v rukou déti maji. Jsou
malé, lehoucké a ruckovani zjedné strany hrazdy

7o~

na druhou jim ned¢la zadny problém.

Bosochodnik — skvéld ortopedicka pomtcka pro rozvoj zdravého vyvoje chodidla,
pro nacvik chlize, rovnovahy, spravné drzeni téla, skvéla prevence proti plochym chodidlim.

I tohle ve Skole mame a vyuzivame.
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Nas skolni Ekotym pfipravil
aktivitu pro vSechny déti. Jednim
z kol bylo postavit hmyzi
domecek. Tak jsme ho postavili a
beruska byla jeho  prvnim

obyvatelem.

Na&s§ cas jsme vénovali taky nasemu
Oskarovi. Letos slavil 18. narozeniny a od nas
dostal déarek ,Poukaz na pobyt na Skolni
zahrad¢®. Ja myslim, Ze si to uzivaly jak déti, tak
1 na8 Oskar. Mimochodem, Oskar nema rad

¢erné boty. Kdo je mél, tak za nimi Sel a narazel

do nich, dokonce jedny kousnul.

Letosni skolni rok byl ve druzin¢ skvély. Kromé aktivit, které jsem tady zvetejnila, jsme
délali mnoho dalSich véci. Hréli jsme spole¢né hry, tancili, hodné si povidali a Cetli knizky,
pletli copanky, ale taky hackovali. Ha¢kovani si vyzaduje hodné trpélivosti, nékteré divky si
koupily vlastni hacek, aby to zkousely doma, a dokonce jedna uz hackuje sama jednoducha
zvitatka.

Méla jsem uzasné déti. Prvné jsme se potkali az 11. zafi, tehdy jsem nastoupila do prace
po dlouhé dovolené, pred Skolou, kdyZ odjizdé€li na stmelovaci vylet. Doted’ si pamatuji, jak
se ke mné sebehli a jedna z divek fekla: ,,Vy jste moc hodnd, mate to v oc¢ich®. Kazdy rok fikam,

ze mam skvélé déti, ale letos je hodné tézko opoustim.

Celkovou celoro¢ni praci v oddéleni hodnotim velmi dobfe. Poznavani, objevovani,
kamaradstvi, spolecné stravené chvile, hry a zabava byly cile, které jsem chtéla naplnit.
Ne vzdy se mi podafilo splnit v§echny aktivity, které jsem naplanovala, ale cil byl splnén. Déti

vvvvvv

byly spokojené, a to je nejdilezitéjsi.

Bc. Viera Gavurovad
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Cely skolni rok jsem kooperovala s 6. oddélenim pod vedenim Viery Gavurové.
Na podzim byla naplanovana nase prvni velka akce ,,Drakiada®, poc¢asi nam ale bohuzel nepialo

a akce se nekonala. Snad budeme mit $tésti v pfistim roce.

V Gnoru jsme si vyrobili Skrabosky a tésili se na dalsi spole¢nou akci, kterou byl ,,Rej
masek®. Odpoledne plné her, tance ve druzince a nechybélo ani drobné pohosténi. Prosté 1zasna

zabava.

Zacatkem bifezna na nas Cekala ledni plocha, ktera byla k dispozici na htisti za Skolou.
Na ledni plose jsme spole¢né zvladali prvni kracky po led€, nekteti pilovali své otocky a nékteti

zvladali velmi dobie techniku zvanou pytel brambor.

30. dubna na carod¢jnice jsme si udélali vylet do Lysé nad Labem, kde bylo pro déti
zajisténo kino. Film ,,Trollové 3% se détem moc libil, i kdyz néktefi uz ho vidéli. V kin¢ bylo

takové ticho, ze bychom slySeli spadnout $pendlik.

Béhem celého skolniho roku jsme se setkavali na méstském hfisti, na hfisti za budovou
Skoly, na workautovém hfisti. Déti si spolecné hraji, skacou na trampolin€, hraji kopanou, ping

ponk, uzivaji si zdbavy mezi svymi, ale i star§imi vrstevniky. ~

Kooperace s druzinou se vyvijela v pritbéhu celého Skolniho roku. Z poc¢ate¢nich malych
kricki, kdy jsme vSichni postupné zjiStovali, co vSe si muzeme zkusit, se vyvinula
plnohodnotné spolupréace, pii které vznikaly nespocetné akce, akcicky i malé hry pro déti.
Kooperace byla ptinosnd pro vSechny zicastnéné a détem pfinesla moznost mit dvé pani

vychovatelky, které se dopliovaly.
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Be. Radka Benesova
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7. oddéleni

V letosnim Skolnim roce navs$tévovalo druzinu 7. oddéleni od zafi 30 déti tieti a Ctvrté
tfidy, 15 dévcat a 15 chlapcii. V pribéhu zafi nastoupily do nasi druziny 2 ukrajinské déti, které
se velmi rychle zacClenily a déti je velmi dobie pfijaly. V letosnim roce jsem méla déti ze dvou
tiid z 3. C a 4. B, u kterych bylo tfeba vytvorit stmeleni kolektivu a docilit vzajemné tolerance
a respektu. Myslim si, ze se tento nelehky kol se ndm ¢astecn¢ podatil. Jednim velkym ukolem
bylo vytvoieni spole¢nych pravidel, které bylo nutné stale upeviiovat pro vytvoieni jednoho

spolupracujiciho tymu, a i tento ukol se ndm v prabéhu skolniho roku podafil.

I v letoSnim roce jsme s druzinkou hodné sportovali a zkouSeli rizné druhy sportu
znamé i neznamé. NaSim motem ,,Ve zdravém téle zdravy duch, “ jsme se fidili, jak
ve vnitfnich, tak venkovnich prostorech. Snazila jsem se détem pfipravit sportovni aktivity a
tim je seznamovat s riznymi druhy sportu. Cilem bylo hravou formou poznavat riizné druhy
sportu, jak individudlni, tak kolektivni. Vzd¢lavat se, poznat reprezentanty a ocenéné sportovce,
prohlubovat fyzickou 1 psychickou zdatnost, vzbuzovat u déti zjem o nové zazitky a s nimi
spojené informace, ucit déti spolupraci, lepsi komunikaci a kreativité, zkouset, ucit se, soutézit
sportem, bavit se, pomahat si, hrat fair-play, poznavat vyhru a pfijimat prohru. V rameci této
aktivit jsme posilovali télo, relaxovali a regenerovali. Posilovali imunitu a navstévovali saunu.
Povidali a dodrzovali jsme zdravé stravovani, pitny rezim, seznamili jsme se s bezpecnosti a

pravidly pfi sportu.

Veskera ¢innost s détmi v druziné byla velmi zajimav4, inspirativni a motivujici. Déti
byly velmi tvofivé, kreativni, mély rady pohyb, uvitaly jakoukoliv fizenou, kolektivni i
individualni organizovanou ¢innost, kterou jsem pro né¢ meéla pfipravenou, at’ se jednalo
o tvofeni, pohybovou aktivitu, relaxaci s jejich oblibenou knihou, hudbou ¢i pohadkou, nebo
jakoukoliv ¢innost v druzin€ i mimo ni. S détmi jsme si spole¢né povidali, hrali hry, cvicili,
tancili 1 vyrabé&li rizné zajimavé vyrobky, zcastnili jsme se rtiznych akci ve Skole 1 mimo
Skolu. Navstévovali jsme spole¢né saunu, Skolni kuchynku, Skolni dilnu. Snazila jsem se
pro déti vytvaret ¢innosti, které déti vedly k jejich osobnimu rozvoji, rozvoji dovednosti,
schopnosti a sebepoznani, k relaxaci, vzajemné spolupraci, respektu a toleranci, ktera jsou

v této dobé nezbytna.

48



Vyrabime roboty a rtizna zvirata
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Soutéz o nejvetsi listovou horu a jeji vit€zove

Podzimni radovanky

Vyroba santiki
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Vyroba na adventni vystavu

B
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Vyroba svicnl Véanoc¢ni peceni
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Vano¢ni besidka
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Pravidelné posilovani Prace s emoc¢nimi kartami ,,Zivot je Zivot* -

otazky: ,,Jak se dnes citim“, ,,Co m¢ v posledni

dob¢ trapi*

Vyroba keramiky a jeji malovani

Ucime se vysivat
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Podatilo se mi zalenit ukrajinské déti a zajistit pfijeti ostatnimi détmi v SD, stmeleni
kolektivu dvou tfid z 3. C a 4. B a docileni vzajemné tolerance a respektu, vytvoreni spole¢nych
pravidel a jejich dodrzovani. Snazila jsem se vzdélavat déti, poznat reprezentanty a ocenéné
sportovce, prohlubovat fyzickou i1 psychickou zdatnost, vzbuzovat u déti zajem o nové zazitky
a s nimi spojené informace, ucit déti spolupraci, lepsi komunikaci a kreativité, zkousSet, ucit se,
soutézit sportem, bavit se, pomahat si, hrat fair-play, poznavat vyhru a pfijimat prohru. V ramci
této aktivit jsme posilovali télo, relaxovali a regenerovali, posilovali imunitu a navstévovali
saunu. Povidali a dodrzovali jsme zdravé stravovani, pitny rezim, seznamili jsme se

S bezpecnosti a pravidly pii sportu.

Déti byly velmi tvofivé, kreativni, mély rady pohyb, uvitaly jakoukoliv fizenou,
kolektivni i individudlni organizovanou cinnost, kterou jsem pro né meéla pfipravenou, at
se jednalo o tvofeni, pohybovou aktivitu, relaxaci s jejich oblibenou knihou, hudbou ¢i
pohadkou, nebo jakoukoliv ¢innost v druziné i mimo ni. S détmi jsme si spole¢né povidali, hrali
hry, cvicili, tanéili i vyrabéli rizné zajimavé vyrobky, zucastnili jsme se riznych akei ve skole
1 mimo Skolu. Navstévovali jsme spolecné saunu, $kolni kuchynku, Skolni dilnu. SnaZzila jsem
se pro deti vytvaret ¢innosti, které déti vedly k jejich osobnimu rozvoji, rozvoji dovednosti,

schopnosti a sebepoznani, k relaxaci, vzajemné spolupraci, respektu a toleranci.

Z dliivodu trazu ve Skolni druzin€ jsem pracovala jen do 5.3.2024, nasledn€ moji skupinu

piebrala pani Radka BenesSova.

Ilona Cihelkova

Zacatkem bfezna jsem pievzala cely pracovni uvazek, jiZ se nejednalo jen o Cast
spoluprace, pani Ilony Cihelkové. V tu dobu druzinu navstévovalo 28 zaku ze 3. a 4. ro¢niku.
Zacatek v novém prostiedi a mezi novymi kamarady i dosp€lymi nebyl pro nékteré déti viibec

jednoduchy.

V rdmci ¢innosti byl kladen diraz na hlavni pravidla, bezpe¢nost, odpocinek, pobyt
na cerstvém vzduchu a zajmové Cinnosti. Spole¢né jsme travili ¢as v prostorach, které jsou
urceny pro toto oddéleni. Herna s kobercem, kterou déti vyuzivaji k relaxacnim chvilkam,
spole€nym aktivitam, ale 1 k ¢innostem, které si zvoli samostatn¢ je velmi vyuZivana. Pracovni
mistnost je ur€ena k aktivitdm, které musi probihat u stol. Jedna se o vyrabéni, drobné tvoteni.

K vychazkdm jsme vyuzivali okoli Skoly, oboru se zvifaty, kde jsme casto poznévali a
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pozorovali, jak se méni ptiroda. Ke sportovnim aktivitim jsme vyuzivali méstské hiisté, histé

za hlavni budovou Skoly a workoutové htiste.

Na podzim jsme se zapojili do vyrabéni vl¢ich maku, které nam ptipominaji symboliku
milionti valecnych veterant, kteti padli ve svétovych vélkach. Do prace se zapojili jak chlapci,

divky i zranénd kamaradka.

Také jsme vyuZili pfirodnin kolem nas, déti vyrdbély zvitatka z listi, podzimni vénecky

na dvefe a stavély domecky. Praci s pfirodninami si déti ndramné uZzivaly.
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V predvanocnim case jsme priloZili ruce k dilu, provonéli si druzinu a vyrobili svicinky

na vanoc¢ni trhy. Pouzili jsme dfevéné podstavce, Sisky, ofechy, suSeny pomeranc, skofici.
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Na zacatku prosince si déti uzily prvni snih. Nechybélo stavéni sn¢huldka ani koulovacka.

Do druziny nas zahnala az zima a promocené rukavice.

V bieznu jsme se zacali chystat na Velikonoce. Pfipravila jsem pro déti vyfouknuta
vajicka, ktera krasné ozdobily temperami. Zapojena byla fantasie, kreativnost. No prosté

bajecné stravené odpoledne.

Dalsi aktivity, kterymi napliiovaly déti sva odpoledne ve Skolni druzing, byly stolni hry,

kresleni, vyroba darkli pro maminky, babicky a jiné cleny domécnosti.

Pti ptrichodu jarniho pocasi jsme s détmi zacali travit vice ¢asu na Cerstvém vzduchu a
pobyt venku se ndm postupné prodluzoval, a déti si uzivaly volnosti pii pohybu, trénovaly svou

vytrvalost a odolnost pti hrach venku.
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Cilem prace 7. oddé€leni ve Skolni druzin¢ bylo stmelit riznorody kolektiv mladsich a
starSich zakti pomoci her, projektl, soutézi a spole¢né straveného Casu. Tyto aktivity
Se prirozen¢ prolinaly v kooperaci se 6. oddélenim Skolni druziny pod vedenim Viery

Gavurove.

Dale bylo cilem naucit zaky smysluplnég travit volny ¢as a umét si najit takové aktivity,

které je budou bavit a napliovat.

Téchto cilt bylo dosazeno a déti ve Skolni druzing jiz umi nalézt v aktivitdch zalibeni a népln.

Be. Radka Benesova
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8. oddéleni

V tomto Skolnim roce se 8. oddéleni (Skolni klub) skléddalo z 21 déti z 3. ro¢niku a z 13

déti ze 4. ro¢niku, 2 déti z 6.ro¢niku, které navstévovaly klub nepravidelné.

Na zacatku roku jsme se soustiedili na stmeleni riiznorodého kolektivu a na posileni
pozitivnich vazeb. Nastaveni a dasledné dodrzovani dynamiky kolektivu a pravidel, mélo

ve vysledku vliv na uklidnéni starSich déti a prozafeni kolektivu. Spole¢nou spolupraci a

naklonost kolektivu jsme si v prvnich dnech tohoto roku stvrdili tvorbou naramku ptatelstvi.

Jo 4

Nadale jsme v zafi travili dostatek ¢asu na $kolni zahrad¢, kde jsme navazali spolupraci
s détmi z 5. oddéleni, kterou jsme po cely rok prohlubovali. Déti se tak mély Sanci naudit

spolecenské ohleduplnosti, spolupraci a mohly si najit nové kamarady z fad mladsich.

Kdyz se ptiblizil podzim a sluni¢ko nam neptalo, zalezli jsme ze zahrady do bezpecné
nory jménem druZina. M¢li jsme co objevovat, pro nékteré z nas to byla nova tfida plna novych

her, hra¢ek a moznosti.
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Na tvorb¢ podzimni dekorace s nadechem léta jsme spolupracovali s 6. oddélenim.
Naucili jsme se bezpecné praci s tavnou pistoli. Na vyrobek jsme pouzili toaletni rulicky a

nasusené kvéty. Tim jsme se zapojili do upcyklace a do ekologického smérovani skoly.

V fijnu jsme se zapojili do oslav Mezinarodniho dne posty, spole¢nou diskuzi,
vyhledavanim referenci na mobilnim zatizeni a také tim, Ze se z nas stali navrhafi poStovnich

znamek.

V listopadu jsme si uZzili prvni spole¢nou oslavu Halloweenu s 5. oddélenim. Velmi
si vazime podpory ze strany rodic¢u, ktefi zajistili obCerstveni. Také jsme se v dobé Halloweenu

stali konstruktéry, vytvorili jsme pohyblivé zombie ruce.
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Jako kazdy rok i letos jsme se peclivé pfipravovali na Vanoc¢ni trhy. Proménili jsme se
Vv cukrafe. Naslehali jsme si cukrovou polevu, ozdobili pernicky a zabalili je. V rukodélné

dilni¢ce jsme pokracovali tvofenim andé€lickt z kavovych kapsli, a ¢ajovych mini darecka.
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V prosinci nds ¢ekala milé slavnostni udalost. V minulém skolnim roce jsme se s détmi
a seniory z Centra socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady zapojily do projektu a zaroven
do soutéze o hodnotné ceny, kterou zastitovala VZP pojistovna. Projekt jsme pojaly jako
novinafskou préci, kdy jsme jedno spolecné odpoledne stravili v barvitych vzpominkach
seniorek. Rozhovory a kolaz jsme zaslali, a tak néjak na to pozapomnéli. O to vic prekvapujici
zprava to byla, kdyz ndm bylo ozndmeno, ze déti svym 1usilim spole¢né se seniory vyhraly
bonusovou cenu. Dne 6.12.2024 probéhlo slavnostni pfedani za ptitomnosti vSech dilezitych
osobnosti mésta, kdy jsme ochutnali, jak se citi celebrity. I ted’ zpétné, jak pisi tyto fadky, citim

velkou vdécnost a hrdost na své déti. Déti z ceny nejvice ocenily piskovisté, material

na vyrabéni, a hlavné nove oblibenou hru Koncept.
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Zimni obdobi jsme si uzivali spolecné schovani v teple druziny. Na Vanoce ndm piinesl JeziSek

darky a uzili jsme si kina s popcornem v druzing.

R RS

V obdobi po Vanocich, kdy se bliZil konec pololeti, ndm néaladu zlepsil pobyt na sn¢hu.
Takovych chvil jsme si uZivali plnymi dousky. A protoze v ledu pisemnych praci pfibyvalo,
tak jsme se zaméfili na relaxaci v druziné a veénovali se tvorbé antistresovych hracek

tzv. squishmallow.
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Rozvijeli jsme jemnou motoriku pfi ndcviku rukodélnych a uméleckych cinnosti.
Vysivali jsme, stali se z nas malifi, naucili jsme se plést retro buzirky, ¢i jsme drhali z macramé
ptizi. Techniku macramé jsme si oblibili natolik, Ze jsme zpracovali v§echnu ptizi z vitézného

balicku od VZP pojistovny.

Obdobi masopustu jsme si uzili na karnevalu s 5. odd€lenim, na Skolni ledni revue a

se seniory na vystaveé kostymu.
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Od kvétna jsme se spolecné s 5. oddélenim zaméfili na trénink vystoupeni na Skolni
Akademii. Za hezkého pocasi jsme vyuzili pro trénink Skolni zahradu, kde jsme po vykonu

aktivn¢ odpocivali.
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Véiim, ze vzajemna spoluprace a rovnovaha mezi détmi ze 4. ro¢niku a 3. ro¢niku byla
pro fungovani skupiny stéZejni. K tmeleni kolektivu dochédzelo postupné a pfirozené, jelikoZz si
skupina nasla nejvétsi zalibeni ve spoleenskych hrach, jak venku, tak i ve t¥idé. Celoro¢ni
spolupréci s 5. oddélenim jsme zakonc¢ili vystoupenim na Skolni Akademii a tim stvrdili ispéch
nasi prace i prace déti na jejich sebe rozvoji. Tréninky jsme méli oddelené, ale v zavéru roku
jsme nacviovali pospolu. S rozhodnutim ucastnit se Akademie pfiSlo 1 jedno uskali.
I ptes motivaci a Gcast déti z 4. ro¢nikil na trénincich se odmitli zapojit do vystupovani. Jejich
rozhodnuti jsem respektovala, jelikoz bylo ovlivnéno jejich Castou neptitomnosti ve druzing,

veékem a nastupujici pubertou. (stud, vzdor)

Také zadvérem zminim, Ze nas kolektiv se skladal i z velké skupiny déti, které k nam
ptisli z Ukrajiny. Vedenim (pozn. stars$i déti byly pod mym vedenim uz druhym rokem),
dohledem nad dodrzovanim pravidel a vytvoienim podptrného prostiedi, doslo k zaclenéni déti
do kolektivu a vétim, Ze 1 do spolecnosti. Nedilnou souc¢ésti byla celoro¢ni spoluprace s rodici
a tfidnimi uciteli.

Kristyna Tomeckova

67



VI. Kontrolni ¢innosti

Kontrolni ¢innost byla provadéna vedouci vychovatelkou, zastupkyni feditelky skoly a
reditelkou skoly.

Hospitace probéhly pfi pravidelné &innosti SD. Hospita¢ni a kontrolni ¢innost byla

zamétena zejména na:

— vyuzivani didaktickych pomticek pii ¢innostech,

— individualni pfistup k zaktm,

— vytvareni dostate¢n¢ho prostoru k seberealizaci zakli ve skupinovych, individudlnich,
fizenych, nebo spontannich ¢innostech,

— dodrzovani dohodnutych zasad a ovliviiovani spolecenského chovani zak,

— dodrzovani bezpecnosti pfi jednotlivych aktivitach,

— péstovani wellbeingového prostiedi

Program S$kolni druziny byl realizovan formou pravidelnych, pribéznych a
prilezitostnych c¢innosti pro vyuziti volného Casu zakd. Plsobeni vychovatelek vychazi
z pozadavkil pedagogiky volného Casu, z pestrosti nabidky zajmovych ¢innosti a dobrovolnosti

v zapojeni zaku.

Nebyly zjistény zadné zavazné nedostatky v pedagogické ¢innosti vychovatelek, diraz
je kladen pfedevsim na maximalni bezpecnost zaki pii vSech ¢innostech a na rozvoj osobnosti
7aki. Skolni druzina a klub se v priib&hu $kolniho roku prezentovaly Gdasti v sout&Zich,
vystavami zakovskych praci a vysledkt projektti. Podstatnou mirou se Skolni druzina podilela

na vyzdobé¢ Skoly.
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VIl. Wellbeing

Téma wellbeingu ve Skolni druziné lze chapat jako vztahy v kolektivu mezi détmi
navzajem a soucasné vychovatelkou. Wellbeing ve $kolni druziné je dulezitym aspektem, ktery

muze vyznamn¢ ovlivnit celkovy rozvoj déti.
Mezi n¢které klicové body k tomuto tématu patii:
1. Bezpecné prostiedi
2. Pozitivni vztahy
3. Rozmanité aktivity
4. Odpocinek a relaxace
5. Zdravé stravovani
6. Individualni ptistup
7. Inkluzivni prostiedi
8. Rozvoj socialnich dovednosti
9. Propojenti s rodici
10. Profesionalni rozvoj vychovatelt
11. Pravidelna zpétna vazba
12. Flexibilita a adaptabilita

Implementace téchto bodi, o které jsme se v prib&hu celého roku snazili, vyznamné
pfispivala k vytvofeni pozitivntho a podporujicitho prostiedi ve Skolni druziné, které

podporovalo celkovy wellbeing déti.

Klima dané skupiny tvofi nejen déti se svymi vlastnosti, ale 1 vztahy mezi jednotlivymi
skupinkami, coZ vyusti v prozivani toho, co se ve skupince odehrdva pravé ted nebo

se V minulosti odehravalo.

Pfijemnéjsi praci v druZinové skupiné mohou ovlivnit i efektivni rutinni aktivity, kdy

maji déti pocit sounalezitosti se skupinou. Kazda skupina déeti potiebuje zazivat pocit ,,MY*,
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k cemuz prispély aktivity naSich vychovatelek — at’ uz spole¢né ¢teni, vyrabéni, tvofeni, ale i

odpocivani.

Abychom zili nejen bezpecné fyzicky, ale panovala laskavost mezi détmi, aby byly
emocn¢ zrali v daném véku. Snazili jsme se vytvaret pocit bezpeci v druziné. Stejné jako
existuji rizné pomucky ke zdarné vyuce (senzomotorické), relaxacni aktivity, hovorové kruhy,
tak jsme i v druzin€ vyuzivali ¢innosti, které znacily zajem vychovatelek o déti.

Zazivéani dobrého pocitu ze spolecného sdélovani, navnimévani emoci toho druhého,
respekt k jeho nazortim je o kazdodennich kraccich, kterymi napliujeme sviyj zivot. Vytvaiime
si své misto ve spole¢nosti. Vzhledem K rtiznorodé skuping, jinym potiebam déti (nejen tizena
¢innost), odpocinku, ktery je i zaroven pojimadn jako sdélovani nebo debatni krouzek,
jsme poridili venkovni lehatka. Lehatka zazila velky uspéch, kazdodenni pouzivani, na kterych

je probirano nejen prozivani minulosti, ale 1 planovani, nékdy i spole¢né tvoreni.

Mala pomicka k relaxaci a ndm se osvédcila jako velky krok k naslouchani, respektu a

trénovani klidu.
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